
 

ООП ООО 

 
                                  Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) и с 

учетом примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 N 1/15, ред. от 

28.10.2015). 

Преподавание ведется по учебникам, включённым в федеральный 

перечень учебных изданий, рекомендованных Министерством образования и 

науки Российской Федерации, приказ № 345 от 28.12.2018 г. 
 
 

5 класс Основы безопасности жизнедеятельности, 5 класс,     
Смирнов А.Т.,  Хренников Б.О.,  М: «Просвещение» 

6 класс Основы безопасности жизнедеятельности, 5 класс,      
Смирнов А.Т., Хренников Б.О.,  М: «Просвещение» 

7 класс Основы безопасности жизнедеятельности, 5 класс,        

Смирнов А.Т., Хренников Б.О. , М: «Просвещение» 

8 класс Основы безопасности жизнедеятельности, 5 класс,       

Смирнов А.Т., Хренников Б.О. , М: «Просвещение» 

9 класс Основы безопасности жизнедеятельности, 5 класс,     
Смирнов А.Т., Хренников Б.О. ,  М: «Просвещение» 

 

В настоящее время   вопросы обеспечения безопасности стали одной 

из насущных потребностей каждого человека, общества и государства. 

Подготовка подрастающего поколения россиян в области безопасности 

жизнедеятельности должна основываться на комплексном подходе к 

формированию у подростков современного уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности, индивидуальной системы здорового образа жизни, 

антиэкстремистского мышления и антитеррористического поведения. 

Ключевая роль в этом принадлежит курсу "Основы безопасности 

жизнедеятельности" (ОБЖ). 

Целью изучения и освоения программы является формирование у 

подрастающего поколения россиян культуры безопасности 

жизнедеятельности в современном мире в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» является 

обязательным для изучения на уровне основного общего образования и 

является одной из составляющих предметной области «Физическая культура 

и основы безопасности жизнедеятельности». 

 



Программа определяет содержание по учебному предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в форме и объеме, которые соответствуют 

возрастным особенностям обучающихся и учитывает возможность освоения 

приемов умственной и практической деятельности обучающихся, что 

является важнейшим компонентом развивающего обучения. 

Содержание рабочей программы представлено следующими разделами:   

планируемые результаты освоения учебного предмета, курса; содержание 

учебного предмета, курса; тематическое планирование (с указанием 

количества часов, отводимых на освоение каждой темы; ресурсное 

обеспечение рабочей программы. 

В соответствии с основной образовательной программой основного 

общего образования, с учебным планом МБОУ "Кольчегизская ООШ" на 

изучение данной программы выделено 170 учебных часов: в 5 классе – 34 

часа (1 час в неделю), в 6 классе - 34 часа (1 час в неделю), в 7 классе - 34 

часа (1 час в неделю), в 8 классе - 34 часа (1 час в неделю), в 9 классе - 34 

часа (1 час в неделю). 

 

 


